Du lundi 05 au vendredi 09 octobre 2026

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Crudités / entrées chaudes

Gateau basque / fruits

%“ Daube au vin blanc cféﬂtf;u
= Paupiette de veau Carottes / purée
- Aubergu;t;igg::liees f PE Fromage ou yaourt
)J Fromage ou yaourt Compote / gateaux
Salade de fruits
Mousse coco
o i Assiette de crudités Crudités
== Café-Thé-Cacao-Lait Escalope de poulet a la créme Steak haché
B Beurre-Confiture-Miel Saucisse de Toulouse Brocolis 7 crozets
o] Céréales Haricots verts / boulgour
% Fromage ou Yaourt
Pain Fromage ou yaourt Ananas chantill
Jus de fruits Tle flottante / fruits y
© |
g Café-Thé-Cacao-Lait Salade composée Crudités
[ g i Tartine aux 3 fromages Flamekueche
eurre-Confiture-Miel :
g Pate & tartiner Courgettes / frites Salade
) Pain Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
S Crépe au sucre Yaourts aux fruits
e - Macédoine / radis Crudités
..s Bifff;%i:;::;_ﬁgl Longe de porc au caramel Sauté de veau aux olives
= Pain Sauté de poulet aux herbes Semoule
L Viennoiseries Chou romanesco / pétes Fromage ou yaourt
o) Jue de frults Fromage ou yaourt Salade de fruits

Vendredi

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurre-Confiture-Miel
Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Poireaux vinaigrette
Calamars a la romaine
Poisson pané
Brunoise de légumes / purée
Gaufres

Menu conseillé
Equilibre
* Menu végétarien




