Du lundi 21 au vendredi 25 septembre 2026

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Crudités / charcuterie

o ol : . Crudités
Filet de poulet a
=) p t aux poivrons Steak haché
- Cétes de porc Purée d
= Ratatouille / pommes uroe de caroties
. z Fromage ou yaourt
..J rissolées Flan a | i
Fromage ou yaourt BN A eane
Salade de fruits
Flan au chocolat
—— Melon / pastéque se g
= Café-Thé-Cacao-Lait Croque fromage Saucissgr::g:rsasbour
s Beurre-Confiture-Miel Boulettes de légumes Gnocchis 7 salade g
< Céréales Jeunes carottes / coquillettes EromaEcE ol Yaourt
S Pain Fromage ou yaourt L?é sols
Jus de fruits Riz au lait / fruits g
=
g Café-Thé-Cacao-Lait Salac:_e composée CI;.!dlteS
4 asagne izza
[>) Beurre-Confiture-Miel Salade Salade
é“) Pate 'a,t_artiner Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
2 ain Pain perdu aux mirabelles Créme dessert
Crudités
. Tomates a la grecque Tourte d de t
o - Café-Thé-Cacao-Lait pavé de porc aigre douce ourte de pomme de terre
) Beurre-Confiture-Miel befarlacsiedic Lyl jama etslalrdé)ns
i alade
3 . Pa_m . Panais / semoule F t
— Viennoiseries Fromage ou yaourt r:mage Oub\llaoul‘
Jus de fruits Corbeille de fruits ramage iane
o Menu conseillé

Vendred

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurre-Confiture-Miel
Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Avocat
Poisson pané
Dos de cabillaud
Poélée de légumes / riz
Patisseries

Equilibre
* Menu végétarien




