
Du lundi 29 au vendredi 03 octobre 2025
Tous les jours :

*Choix de crudités*
*Choix de yaourts+

*Corbeille de fruitsx

*sous réserve de changement de menux

Assiette de crudités
Nugget de poissons

Filet de hoki
Riz basmati / ratatouille

Fromage ou yaourt
Salade de fruits

Crème caramel au beurre salé

Salade composée
Paupiette de veau
Daube en sauce

Semoule / carottes vichy
Fromage ou yaourt

Fromage blanc spéculos

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Melon / pastèque
Steak haché

Frites
Fromage ou yaourt
Crêpe au chocolat

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Entrées chaudes
Linguine sauce parmesan
Linguine à la méridionale

Fromage ou yaourt
Tartelettes aux pommes

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf iture-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Radis / concombre
Poulet

Courgettes sautées / cæur de
bré

Fromage ou yaourt
Gaufre
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Crudités
Croque-monsieur

Salade
Fromage ou yaourt
Eclair au chocolat

Crudités
Escalope de dinde aux

épices
Purée

Fromage ou Yaourt
Yaourts aux fruits

Crudités
Flammekueche

Salade
Fromage ou yaourt

Barre bretonne

Crudités
Chipolatas

Printanière de légumes
Fromage ou yaourt
Liégeois / gâteau

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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La Gestionnaire

V. VEYSSIERE

La Proviseure
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