
Du lundi 26 au vendredi 30 ianvier 2026
Tous lesjours :

*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de ftuits*!,' a

D

Entrées chaudes
Omelette à Ia mozzarellat",

Tarte au fromage
Epinards béchamel / frites

Fromage ou yaourt
Salade de fruits

Riz au lait

Macédoine à la mayonnaise
Palette à la diable
Emincé de bæuf

Printanière de légumes /
carottes braisées

Fromage ou yaourt
Brownie crème anglaise

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Emincé de volaille à la crème

Tagliatelle
Fromage ou yaourt
Feuilleté au sucre

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pâte à tartiner
Pain

Guf mimosa
Poulet rôti
Merguez

Boulgour / poêlée de légumes
Fromage ou yaourt

Fromage blanc au coulis

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Assiette de crudités
Bouchée de fruits de mer

Poisson pané
Pomme vapeur / courgettes

sautées à l'ail
Fromage ou yaourt

Gaufre

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Escalope panée

Gnocchi
Fromage ou Yaourt
Poire belle hélène

Crudités
Hachi parmentier

Salade
Fromage ou yaourt
Crème pâtissière

Crudités
Longe de porc aux oignons

Riz basmati
Fromage ou yaourt

Muffin

Menu conseillé
Équilibre

* Nlenu végétarien

BON APPETTT

*sous réserve de changement de menu*

Crudités
Pâte bolognaise

Salade
Fromage ou yaourt

Crème chocolat

La Gestionnaire
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