
Du lundi 15 au vendredi 19 décembre 2025
Tous lesjours :

*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruitsx

*sous réserve de changement de menu*
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Crudités
Steak haché

Purée carotte
Fromage ou yaourt
Yaourt aux fruits

Compote

Verrine macédoine saumon
mayonnaise

Confit de canard
Pomme sarladaise /
tomates provençales
Fromage ou Yaourt

Buche glacée

Crudités
Tartiflette

Salade
Fromage ou yaourt

Pâtisserie

Crudités
Quiche au fromage

Pâtes / brocolis
Fromage ou yaourt

Assortiment de desserts

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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Crudités
Palette à la diable

Cuisse de poulet aux herbes
Boulgour / haricots verts

Fromage ou yaourt
Salade de fruits

Riz au lait

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Entrées chaudes
Croque fromage

Boulette de lentilles vertes
bio

Riz camarguais / épinard à la
béchamel

Fromage ou yaourt
Gâteau au chocolat

Salade composée
Wok de nouilles au porc et

ses légumes
Fromage ou yaourt

Brioche perdue

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pâte à tartiner
Pain

as de noël

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurue-Confiture-Miel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Crudités
Dos de cabillaud

Cordon bleu
Cæur de blé / poêlée de

légumes
Fromage ou yaourt

Beignet

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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