
Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025
Tous lesjours :

*Choix de cruditésx
*Choix de yaourts*

xCorbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Assiette de crudités
Rougail saucisse
Cuisse de Poulet

Semoule / poivrons sautés
Fromage ou yaourt

Salade de fruits
Riz au lait

Menu automnale
Velouté de potimarron
Salade chèvre et noix
Carbonade de bæuf

Pommes sautées / butternut
au miel

Fromage ou yaourt
Gâteau aux poires

Pomme au four et amande

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Escalope de volaille à la

crème
Riz basmati

Fromage ou yaourt
Crêpe

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Entrées chaudes
Omelette aux croutons

Cordon vé9étal
Cæur de blél courgettes

sautées
Fromage ou yaourt

Gâteau basque

Macédoine à la mayonnaise
Saumon sauce citronnée

Beignet de calamars
Pâtes / haricots verts

Fromage ou yaourt
Beignet

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Cervelas orlof

Petit pois carottes
Fromage ou yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Steak haché
Coquillettes

Fromage ou Yaourt
Yaourts aux fruits

Crudités
Pizza

Salade
Fromage ou Yaourt

Tartelette aux Pommes

Crudités
Côte de porc à la crème

Pomme dauphine
Fromage ou yaourt

Crème dessert

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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La Gestionnaire

V. VEYSSIERE

seure

S. BOEL


