Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*
*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Assiette de crudités
,’_a Rougail saucisse Crudités
Cuisse de poulet Cervelas orlof
= Semoule / poivrons sautés Petit pois carottes
= Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
i—l Salade de fruits Compote / gateau
Riz au lait
Menu automnale
Velouté de potimarron
- Salade chévre et noix .
= Café-Thé-Cacao-Lait Carbonade de boesuf Crudites .
" . " Steak haché
p o Beurre-Confiture-Miel Pommes sautées / butternut Coauillettes
S Céréales au miel q
. Fromage ou Yaourt
Pain Fromage ou yaourt .
. A = Yaourts aux fruits
Jus de fruits Gateau aux poires
Pomme au four et amande
@
= Salade composée Crudités
o Café-Thé-Cacao-Lait Escalope de volaille a la .
L . . < Pizza
) Beurre-Confiture-Miel creme
P . " . Salade
S Pate a tartiner Riz basmati t
<P) Pain Fromage ou yaourt Fromage au yaour
n Tartelette aux pommes
2 Crépe
Entrées chaudes
o Café-Thé-Cacao-Lait Omelette aux croutons Crudités
= Beurre-Confiture-Miel Cordon végétal Cote de porc a la créeme
- Pain Coeur de blé/ courgettes Pomme dauphine
g Viennoiseries sautées Fromage ou yaourt
Jus de fruits Fromage ou yaourt Créeme dessert
Gateau basque
o Menu conseillé
T | catéThe-cacac-iait | MItiomed B maventeee Equilibre
- H e H * 14 r .
,.E" Beurre C;:;‘rl‘ture Miel Beignet de calamars Menu végetarien
Paites / haricots verts
= Yagrt nature Fromage ou yaourt
[ P) Jus de fruits g€ y
> : Beignet
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