
Du lundi 03 au vendredi 07 novembre 2025
Tous les jours :

*Choix de cruditésx
*Choix de yaourls*

*Corbeille de fruitsx

*sous réserve de changement de menu*

Entrées chaudes
Dos cabillaud sauce dugléré

Poisson pané
Riz pilaf / tomate provençale

Fromage ou yaourt
Salade de fruits

Mouse au chocolat

§

Assiette de crudités
Rôti de porc sauce moutarde

Semoule / butternut
Fromage ou yaourt

Gâteau fruits rouges

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Salade composée
Croque campagne aux 2

fromages
Frites

Fromage ou yaourt
Poire belle Hélène

Avocat vinaigrette
Marengo de dinde

Saucisse de Toulouse
Pâte / ratatouille

Fromage ou yaourt
Fromage blanc spéculos

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M ie!

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Taboulé
Ragout de bæuf aux oignons

Epaule d'agneau braisée
Chou romanesco / cæur de

bIé
Fromage ou yaourt

Donuts

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Escalope de porc au Poivre
Carottes / pomme de terre

braisée
Fromage ou yagurt

Fromage blanc

Crudités
Cordon bleu

Printanière de légumes
Fromage ou Yaourt

Gâteau / crème patissière

Crudités
Steak
Purée

Fromage ou yaourt
Flan vanille

Crudités
Lasagne
Salade

Fromage ou yaourt
Chausson aux pommes
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Menu conseillé
Equilibre

* Menu végétarien

La Gestionnaire

V. \IEYSSIERE

La Proviseure


