Du lundi 18 au vendredi 22 novembre 2024

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*
*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Nems / feuilletés fromage
Bouchées sauce poivrons

Gateau aux pommes

,'_5‘ Omelette fromage Crudités
Cceur de blé/ poélée de Cotes de porc aux oignons
= légumes Haricots verts
= Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
FJ Salade de fruits Compote / gateau
Mousse chocolat
Mache et surimi
pp— Emincé de boeuf strogonoff —_
g = Café-Thé-Cacao-Lait Chipolatas Rriies
s _ . g Tartiflette
Beurre-Confiture-Miel Potatoes / tomates Salade
! Céréales provencales
X Fromage ou Yaourt
Pain Fromage ou yaourt Créme dessert
Jus de fruits Semoule au lait
©
g= , o
QL Café-Thé-Cacao-Lait Salade composee Frudltes
St B < : Escalope de poulet a la creme Roulé au fromage
[>) eurre-Confiture-Miel . 7
P . Pomme de terre gratinee Jeunes carottes
St Pate a tartiner
P Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
<%} Pain -
E Tarte Eclair au chocolat
o st Café-Thé-Cacao-Lait Taboulé Crudités
= Beurre-Confiture-Miel Pates bolognaise Escalope viennoise
= Pain Pates carbonara Petit pois
g Viennoiseries Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Jus de fruits

Vendredi

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurre-Confiture-Miel
Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Charcuterie
Poisson pané
Gratin de poisson
Flan courgettes / blésotto
Fromage ou yaourt
Cake chocolat

Menu conseillé
Equilibre
* Menu végétarien




