
Du tundi 18 au vendredi 22 novembre 2024
Tous lesjours :

*Choix de cruditésx
xChoix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menux

Nems / feuilletés fromage
Bouchées sauce Poivrons

Omelette fromage
Cæur de blé/ Poêlée de

légumes
Fromage ou Yaourt

Salade de fruits
Mousse chocolat

Mâche et surimi
Emincé de bæuf strogonoff

Chipolatas
Potatoes / tomates

provençales
Fromage ou Yaourt

Semoule au Iait

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Escalope de poulet à la crème

Pomme de terre gratinée
Fromage ou Yaourt

Tarte

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pâte à tartiner
Pain

Taboulé
Pâtes bolognaise
Pâtes carbonara

Fromage ou yaourt
Gâteau aux pommes

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Charcuterie
Poisson pané

Gratin de poisson
Flan courgettes / blésotto

Fromage ou Yaourt
Cake chocolat

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Côtes de porc aux oignons

Haricots verts
Fromage ou Yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Tartiflette

Salade
Fromage ou Yaourt

Crème dessert

Crudités
Roulé au fromage
Jeunes carottes

Fromage ou yaourt
Eclair au chocolat

Crudités
Escalope viennoise

Petit pois
Fromage ou yaourt

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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