
Du tundi 16 au vendredi 20 sepfembre 2024
Tous les jours :

*Choix de cruditésx
xChoix de yaourtsx

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Entrées chaudes
Longe de porc aux oignons

Merguez
Frites / chou romanesco

Fromage ou yaourt
Semoule au lait
Salade de fruits

Salade césar
Dos de cabillaud

Poisson meunière
Purée courgette/ macaroni

Fromage ou Yaourt
Fromage blanc au coulis de

fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Boulette de légumes

Risotto aux tomates confites
Fromage ou yaourt

Cookies

Betterave mimosa
Pilon de poulet

Moussaka / riz espagnol
Fromage ou yaourt

Gâteau aux pommes

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Sardine à la tomate
Ragout de bæuf aux Poivrons

Saucisse de Toulouse
Cassolette de Poisson

Poêlée de légumes / Pâte
Fromage ou yaourt

Donuts

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Sauté de poulet

Purée / ratatouille
Fromage ou Yaourt

Chausson aux Pommes

Crudités
Steak

Cæur de blé
Fromage ou Yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Croissant au jambon

Salade
Fromage ou yaourt

Barre bretonne

Crudités
Emincé de veau

Coquillette
Fromage ou yaourt

Crème chocolat

Menu
Équilibre

* Menu végétarien

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

La Ges


