
Du lundi 09 au vendredi 13 décembre 2024
Tous lesjours :

xChoix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Entrées chaudes
Daube au cidre

Omelette basquaise
Blettes / riz

Fromage ou yaourt
Salade de fruits
Semoule au lait

Frisée au chèvre
Cassolette de poisson

Poisson pané
Cæur de blél ratatouille

Fromage ou yaourt
Gâteau aux poires

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M ie!

Céréales
Pain

Jus de fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pâte à tartiner
Pain

Assiette de crudités
Lasagne
Salade

Fromage ou yaourt
Chouquettes

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Céleri / carottes vinaigrette
Fricassée de poulet aux

épices
Boudin blanc

Frites / tomate provençale
Fromage ou yaourt

Compotée de pommes à la
cannelle

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Tomate fêta
Roulé au fromage

Gratin de coquillettes
Poêlée de légumes
Fromage ou yaourt

Brownie crème anglaise
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Crudités
Pomme de terre farcie

Haricots beurre
Fromage ou yaourt

Crème chocolat

Crudités
Escalope viennoise

Fusilli
Fromage ou Yaourt

Yaourts fruits

Crudités
Chipolatas

Printanière de légumes
Fromage ou yaourt

Chausson aux pommes

Crudités
Tourte cantalienne

Salade
Fromage ou yaourt
Viennois / gâteau

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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