Rentrée septembre 2023

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Assortiment de crudités
Pate bolognaise

'.'E Pate sauce crémeuse aux car
! Cordon bleu
g Fromap‘g):av;‘l)]nysaourt Harlcals verts
;J Flan chocolat Fromage ou Xaourt
Salade de fruits Compols / gateau
Friand fromage
- Quiche aux légumes
- § pred oA Risotto de coquillettes Crudités
-E BCafe The Cailcao La.'t Omelette ciboulette Steak
eurre-Confiture-Miel P . ,
- Céré Courgettes sautées / Pommes rissolées
éréales p
2 Pain coquillettes Fromagg ou Yaourt
Jus de fruits Fromage ou Yaourt Gateau
Gateau aux poires
® poo]
g ; o
O | corehécacao-Lai e e eehe
[3) Beurre-Confiture-Miel go de p
L Pate a tartiner Frites Salade
. Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
<) Pain . .
E Brownie Fraise Chausson aux pommes
o = Café-Thé-Cacao-Lait Sa;:ic:;;au;hneéur Crudités
g=) Beurre-Confiture-Miel . P . Chipolatas
= Pain Filet de hoky sauce citron Cosnr de blE
D . N Riz / épinards béchamel
= Viennoiseries Fromage ou vaourt Fromage ou yaourt
Jus de fruits Fromage glanc ;’péculoos Viennois chocolat / gateau
,‘.a CEuf mimosa tomate Me1’1u c.o'nsellle
o Café-Thé-Cacao-Lait Daube aux olives Equilibre
1 Beurre-Confiture-Miel Merguez * Menu végétarien
g = Pain Semoule / brocolis
=] Yaourt nature Fromage ou yaourt
g Jus de fruits Beignet

| APPETIT

Le Proviseur
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