
Du lundi 25 au vendredi 29 sepfembre 2023
Tous lesjours :

*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fiuits*

*sous réserve de changement de menu*
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Crudités
Crépinette de volailles

Gnocchi
Fromage ou yaourt

Viennois

Crudités
Quiche lorraine

Coquillettes
Fromage ou Yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Cordon bleu

Gratin de légumes
Fromage ou yaourt

Barre bretonne

Crudités
Croque monsieur

Salade
Fromage ou yaourt
Yaourts aux fruits

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien

Entrées chaudes
Sauté de porc

Escalope de dinde au jus
Semoule / brocolis bio

Fromage ou yaourt
Crème caramel

Asperge mimosa
Bæuf à la provençale
Saucisse de Francfort

Pomme vapeur / petit pois
carotte

Fromage ou yaourt
Moelleux aux abricots

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pâte à tartiner
Pain

Salade composée
Emincé de poulet à l'indienne

Riz basmati
Fromage ou yaourt

Pain perdu aux mirabelles

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Melon pastèque
Feuilleté de légumes
Tortilla aux oignons

Frites / poêlée campagnarde
Fromage ou yaourt

Panna cotta aux fruits rouges

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Carottes rapées / salade de
lentilles

Cassolette aux fruits de mer
Poisson meunière

Tomate provençale / pâte
Fromage ou yaôurt

Feuilleté au chocolat
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