Du lundi 20 au vendredi 24 novembre 2023

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*
*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Charcuterie

8 Filet de lieu sauce aigre douce

,’_E Quenelle de volaille sauce Crudités
o= aurore Poulet tex mex
= Riz camarguais / épinards Gnocchi
béchamel Fromage ou yaourt
DJ Fromage ou yaourt Yaourt fruit
Salade de fruits
Mousse au chocolat
- Assiette de crudités Crudités
= Café-Thé-Cacao-Lait Quiche mozzarella tomate BesuF earmiic
o Beurre-Confiture-Miel Roulé au fromage Purée
< Céréales Pomme sautée / brocoli
E Pain Fromage ou yaourt Fromege ol Yaourt
Jus de fruits Gateau aux pommes Eclalr an chocalat
© p(
= 5 5 Salade composée Crudités
& Café-Thé-Cacao-Lait " _—_
| & Beurre-Confiture-Miel Emincé de boauf Paté de pomme de terre
g Pate a tartiner Coquillette a la tomate Salade
L Pain Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
z Gaufre Liégeois / gateau
Salade de pate
= | coteThicacaoLai iy i
= Beurre-Confiture-Miel P e a o
= Pain Courgette sauteg / pomme Pate a la parisienne
L Viennoiseries boulangere Fromage ou yaourt
umny Jus de Fraits Fromage ou yaourt Mousse chocolat
Coupe fromage blanc
©
E Café-Thé-Cacao-Lait Maf:Lagdoe e elallls Menu conseillé
'!8 Beurre-Cg:ifrl‘ture-Mlel Saucisse de Toulouse Equilibre
- - * r r *
= Yaourt nature Lentille / haricot blanc Menu végétarien
(5) Jus. de fruits Fromage ou yaourt
> Brownie créme anglaise
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