
Du tundi 15 au vendredi 19 ianvier 2024
Tous lesjours :

*Choix de crudités*
*Choix de yaourtsx

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*
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Crudités
Jambon braisé

Pommes rissolées
Salade

Fromage ou Yaourt
Brioche

Crudités
Tortellini

Salade
Fromage ou Yaourt

Crème chocolat / gâteau

Crudités
Côte de Porc

Petit pois / carottes
Fromage ou Yaourt
Ananas chantillY

Crudités
Omelette au fromage

Cæur de blé
Fromage ou Yaourt

Cake / crème anglaise

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien

Entrées chaudes
Filet de lieu sauce à la crème

Poisson meunière
Riz basmati / éPinards

Fromage ou Yaourt
Salade de fruits

Flan chocolat

a:

Taboulé
Petit salé lentilles

Chou / carottes
Fromage ou Yaourt
Gâteau de Savoie

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Croque provençal

Frites
Fromage ou Yaourt

Mille-feuille

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Mâche aux croutons
Palette à la diable

Emincé de dinde aux oignons
Purée / haricots beurre

Fromage ou Yaourt
Pomme au four / fromage

blanc

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Assiette de crudités
Couscous au Poulet
Fromage ou Yaourt

Donuts

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Proviseur

PINTEAU

BON APPETTT
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