
Du lundi 13 au vendredi 17 novembre 2023
Tous lesjours :

*Choix de cruditésx
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

xsous réserve de changement de menu*

Crudités
Côte de porc

Pomme dauphine
Fromage ou yaourt

Yaourt fruit

Crudités
Lamelle de dinde kebab

Riz à !a tomate
Fromage ou Yaourt

Barre bretonne crème
anglaise

Crudités
Tartiflette

Salade
Fromage ou yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Chipolatas

Purée
Fromage ou yaourt

FIan vanille

Menu conseillé
Équilibre

* Menu végétarien
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MENU ITALIEN
Entrée chaude

Pâte bolognaise
Pâte au mascarpone
Fromage ou yaourt
Tranche napolitaine

Gâteau italien

Assiette de crudités
Ragout de bæuf
Tomate farcie

Macaroni / chou fleur au jus
Fromage ou yaourt

Riz au lait

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Salade composée
Sauté de volaille à Ia chinoise

Semoule
Fromage ou yaourt

Crêpe au sucre

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Assortiment de crudités
Linguine crème de poivrons

Linguine napolitaine
Fromage ou yaourt
Verrine forêt noire

Avocat betterave
Poulet rôti

Cæur de blé / haricot vert
Fromage ou yaourt
Tarte bourdaloue

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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