
Du lundi 04 au vendredi 08 mars 2024
Tous lesjours :

*Choix de cruditésx
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menux

Entrées chaudes
Nuggets de poisson

Dos de cabillaud sauce aurore
R:iz I poêlée de légumes

Fromage ou yaourt
Salade de fruits

Flan vanille

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Guf mimosa
Omelette au fromage
Quiche aux Iégumes

Frites I chou romanesco
Fromage ou yaourt

Fromage blanc coulis fruits
rouges

Salade composée
Nouilles sautées au porc

Fromage ou yaourt
Beignet

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pâte à tartiner
Pain

Macédoine mayonnaise
Poulet rôti

Langue de bæuf aux câpres
Tomate provençale / penne

Fromage ou yaourt
Gâteau basque

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurre-Conf itu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Betterave mimosa
Gratin pomme de terre

Carbonade de bæuf
Chou braisé

Fromage ou yaourt
Donuts
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Crudités
Poulet tex mex

Haricots verts / coquillette
Fromage ou Yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Chipolatas

Purée
Salade

Fromage ou Yaourt
Crème dessert

Crudités
Flammekueche

Salade
Fromage ou yaourt

Chausson aux pommes

Crudités
Crêpe au jambon

Salade
Fromage ou yaourt

Pâtisserie

Menu conseillé
Équitibre

* Menu végétarien
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